Tips for enklare lasning

Tycker du att texten pa skarmen ar for liten, har for dalig kontrast, eller stors du av menyer och annat runt
artikeln? Alla moderna webbldsare har ett laslage som tar bort allt ovidkommande och visar bara sjalva artikeln —
i en storlek och farg du sjalv bestammer. Du kan ockséa fa texten upplast hogt, eller skriva ut artikeln pa papper.

S& har gor du i din webblasare:

Microsoft Edge
Funktionen heter Avancerad lasare.
1. Oppna artikeln du vill lasa.
2. Klicka i adressfaltet langst upp, sa att webbadressen markeras.
3. Skriv read: framfor webbadressen och tryck Retur. (Adressen ser da ut t.ex. sd har: read:https://kkrva.se/... )
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. Nu visas bara texten. Langst upp pa sidan finns knappar for Textinstallningar (storlek, typsnitt, bakgrundsfarg)
och Las upp.

Notera: Symbolen i adressfaltet som ser ut som A)) ar inte laslaget — den laser bara upp sidan som den ar. For att fa det
rena laslaget med stor text anvander du metoden ovan.

Google Chrome
Funktionen heter Laslage.

1. Oppna artikeln.

2. Klicka pa de tre prickarna uppe till hoger — Fler verktyg — Laslage.

3. Tips: du kan fasta laslagesikonen intill adressfaltet sa har du den alltid framme néasta gang.
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. For upplasning, klicka pa hogtalarsymbolen.

Firefox

1. Oppna artikeln.
2. Klicka pa dokumentsymbolen langst till vanster i adressfaltet (eller tryck F9).
3. Ilaslaget kan du stalla in textstorlek, typsnitt och bakgrundsfarg.

4. For upplasning, klicka pa horlurssymbolen.

Safari (pa Mac)
Funktionen heter Reader eller Lasare.

1. Oppna artikeln.

2. Klicka pa symbolen som ser ut som flera vagrata linjer till vanster i adressfaltet.
3. Du kan andra textstorlek, typsnitt och bakgrundsfarg via aA-knappen.
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. For upplasning, markera texten och valj Tal - Starta upplasning i menyn (eller hogerklicka pa markerad text).

Skriva ut artikeln pa papper
Tryck Ctrl + P (hall ner Ctrl-tangenten och tryck pa P) i webblasaren. P4 Mac ar det Cmd + P istallet. D& oppnas

utskriftsfonstret.

Tips: Aktivera laslaget forst, och tryck sedan Ctrl + P (eller Cmd + P). D& blir utskriften ren och fin — utan
menyer, knappar och annat som inte hor till artikeln.



Las pa surfplatta — ett bekvamt alternativ till papper

Har du en surfplatta (iPad eller Android-platta) kan den fungera utmarkt som lasplatta for vara artiklar. Med ratt
installningar slipper du bade skarmtrotthet och pappersutskrifter — och du kan lasa lutad i fatoljen.

En

extra fordel: surfplattan ar upplyst inifran, vilket gor att du inte behoéver sarskild lasbelysning. Du kan lasa i

halvmorker utan att texten blir svar att urskilja, till skillnad frén papper som kraver god rumsbelysning eller en
laslampa.

Pa iPad (Safari)
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. Oppna artikeln i Safari.
. Tryck pa aA-knappen till vanster i adressfaltet.

Valj Visa lasare. Nu visas bara artikeltexten.

. Tryck pa aA igen for att andra textstorlek, typsnitt och bakgrundsfarg (vit, beige, gra eller svart — den beigea ar

skonsammast for 0gonen).

For upplédsning: ga till Installningar - Hjalpmedel - Talat innehall och sl& pa Las upp skarm. Sedan kan du
svepa nedat med tva fingrar fran skarmens 6verkant sa lases sidan upp.

Pa Android-platta
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Oppna artikeln i Chrome.

. Tryck pa de tre prickarna uppe till hoger — Laslage.

Installningar for textstorlek finns i samma meny.

. For uppléasning: ga till Installningar - Tillganglighet — Valj och las upp, sla pa funktionen, markera sedan

texten och tryck pa upplasningsknappen.

Tips for bekvam lasning pa surfplatta

Vrid plattan pa hojden — da blir textraderna kortare och lattare att folja.

Stall in bakgrundsfargen till beige eller morkt lage — det ar skonsammare for 6gonen, sarskilt pa kvallen.
Aktivera nattlage (Installningar —» Skarm) sa minskar det bla ljuset automatiskt p& kvallen.

Anvand ett stall eller fodral som haller plattan uppratt — da slipper du halla den i handerna.

Zooma med tva fingrar om laslaget inte racker — nyp ihop eller dra isar fingrarna pa skarmen.

En val installd surfplatta ar ofta lattare for 6gonen an en datorskarm, och bekvamare an en vanlig bok eftersom du sjalv
bestammer textstorleken — och du slipper laslampa.



Om upplasningsfunktionerna

De olika webblasarna och systemen anvander olika upplasare med olika roster och svenskt uttal. Vissa later mer
naturliga, andra har tydligare betoning. Hastigheten kan ocksa stallas in — manga tycker att standardfarten ar for
langsam.

I upplasningsmenyn (eller i webblasarens/systemets installningar) kan du vanligtvis valja:
e Rost — flera svenska roster brukar finnas att vélja mellan.
e Talhastighet — fran langsam till snabb.

¢ Tonhojd — pa vissa system.

Det ar vart att prova de olika alternativen och valja det som du sjalv tycker later bast och ar lattast att folja med i.
Smaken ar individuell.

Behéver du hjdlp att komma igang? Kontakta gdrna admin@kkrva.se



