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Ickevald - visionen och verkligheten

av Lars Ingelstam

Résumé

Non-violence is sometimes understood simply as “being against violence”. However, as a
sophisticated strategy for change, it has contributed to the downfall of colonialism in India,
civil rights for black Americans and resistance inside the Soviet Union. A pragmatic version
of non-violence has been spearheaded by US political scientist Gene Sharp, and played an
important, though short-lived, key role in the Arab Spring. An even more principled approach,
partly with spiritual and religious connotations, formed the basis of work and teachings of
e g Mahatma Gandhi, Martin Luther King Jr and more recently professor Adam Curle. This
article suggests that non-violence will play an increasing role in public discourse on peace

and security in the coming years, on moral as well as economic grounds.

MED ICKEVALD SOM strategi, princip och
metod har rorelser drivit ut kolonialmakten
i Indien, mobiliserat for svartas rattighe-
ter i USA, stortat diktaturen i Filippinerna,
bjudit motstand mot ideologiskt fortryck
i Osteuropa och erévrat makten frin en
brutal regim i Sydafrika. Det dr darfor inte
konstigt att tanken fungerat och fungerar
som stark inspiration till handling. Men
ickevéldsaktioner har ocksa bjudit pA ménga
besvikelser, bland annat under den arabiska
varen. I denna artikel soker forfattaren att
problematisera ickevald: hur tolkas det och
vilken potential har ickevald i praktiken?

Inte bara "mot vald”

Ivardagliga samtal tolkas ickevild ofta som
en personlig eller kollektiv instidllning att
vald ska undvikas i alla situationer; alltsa
avstandstagande fran vdld. Den tolkningen dr
vanlig och till synes okomplicerad, och skulle
lika vil kunna beskrivas som icke-vald, icke
vald eller anti vald. En sd allmidn beskrivning
fdngar dock inte in den stora erfarenhet och
tankekraft som samlats kring begreppet. Att
Mahatma Gandhi och Martin Luther King
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Jr verkade med ickevald som grund far oss
att urskilja djupare aspekter och betydande
komplikationer. Vilka ar dessa?

En allmint accepterad och nagorlunda
precis innebord av ickevald ar att kollek-
tivt anvianda en genomtankt strategi i syfte
att forandra forhdllanden som priglas av
ordttvisa, fortryck eller vald. Det giller att
agera for forandring i situationer dir man
annars skulle vanta sig att vald kommer till
anvandning. De flesta redovisade exemplen
handlar om folkliga rorelser for forandring.
Men ickevald kan ocksd bli relevant for en
nations politik for yttre och inre sikerhet.
Detta diskuteras och sitts i sitt sammanhang
i en nyutkommer studie av forfattaren.”

Motstand i manga former —
och med gott utfall

En vetenskapligt sikrad analys av olika for-
mer av organiserat motstand, uprisings pa
engelska, redovisas i en studie fran 2011.”
Studien visar, genom statistisk analys och
fallstudier, att mellan 1900 och 2006 hade
ickevildskampanjer mot regeringar varit



framgangsrika och uppnatt sina mali 53 pro-
cent av fallen, medan motsvarande siffra for
kampanjer som anvint vald var 26 procent.

Gene Sharp (1928-2018), professor i stats-
vetenskap och grundare av Albert Einstein
Institution i1 Boston, USA, anses av manga
som den mest inflytelserike forskaren i vrl-
den om den aktiva ickevildskampens me-
toder. Mest kidnd har han blivit genom sin
handbok From Dictatorship to Democracy.?
Den gavs ut forsta gangen 1993 och har
sedan Oversatts till minst 31 andra sprak.
Att planera och genomfora en ickevalds-
strategi innebar enligt Sharp att forbereda
sig genom att gora en mycket noggrann
psykologisk, sociologisk och politisk analys
av konflikten, mobilisera de resurser som
behovs genom information, utbildning, tra-
ning och personlig utveckling, samt att ut-
arbeta konkreta handlingsplaner, inklusive
reservalternativ.

Sharp publicerade redan pa 1970-taleten
forteckning 6ver 198 olika metoder for icke-
vald och delade in dem i tre huvudgrupper:

e paverkan och protest, genomt ex artiklar,
deputationer, protestmoten, demonstra-
tioner

e ickesamarbete, till exempel strejker, boj-
kotter, vdgran att lyda order

¢ icke-vdldslig intervention (sit-ins, fasta)
som ibland kan innefatta civil olydnad -
den olagliga formen av ickevald; den senare
kraver ett sarskilt intensivt forarbete och
stor disciplin.

En uppslagsrik och fint illustrerad text med
exemplifiering fran Sharps méanga meto-
der har nyligen publicerats av tva svenska
skribenter.*

Sharp tilldelades 2012 The Right Liveli-
hood Award (ibland kallat ”det alternativa
Nobelpriset”). I samband med hans besok i
Stockholm framgick tydligt vilket inflytande
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tankarna kring ickevald har savil bland
freds- och konfliktforskare som inom sociala
rorelser i vart land. Ett exempel pa facklit-
teraturen pa svenska ir Stellan Vinthagens
doktorsavhandling.’ Professor Isak Svensson
vid Uppsala universitet har i forskning och
undervisning belyst ickevald fran olika vink-
lar. Det finns ocksa en vixande debatterande
och populirvetenskaplig litteratur.

Forvantningar och besvikelser

Erfarenheterna frin den arabiska viren, som
inleddes i Tunisien 2010 komplicerar bilden
hogst avsevart. Manga som deltog i och ledde
aktionerna hade tagit starka intryck av icke-
valdsteorier, inte minst genom Gene Sharps
skrifter (som laddades ner fran nitet ett stort
antal gdnger). Men de forandringar som blev
resultatet visade sig foga stabila. Detta blev
sarskilt tydligt i Egypten, dir de demokratiska
framstegen pa Tahrir-torget 2011 dvergick i
repression och diktatur. Detta har foranlett
nagra betraktare att rakt av underkinna
ickevald som metod. Den korrekta analysen
ar snarare att misslyckandet maste tillskrivas
bristande beredskap att forvalta de framsteg
som gjordes. De ickevaldsaktioner som leddes
av Gandhi respektive Martin Luther King
visade sig varaktigt framgéangsrika. I dem var
en djupgdende och tidskrivande utbildning
en birande del.

Fredsforskaren David Adams betonar
vikten av utbildning och knyter samman
denna med kulturell forandring: ”Malet
ar ickevaldsliga relationer inte bara mel-
lan nationer utan ocksd mellan stater och
deras medborgare och mellan manniskor
och miljo. For att det mélet skall nds kravs
dagligt fredsbyggande i vara familjer, skolor,
media, inom idrott och féreningar”.® Denna
lingtgiende ambition pekar fram emoticke-
vald som principiellt forhallningssatt, vilket
diskuteras nedan.
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Att forebygga vapnad konflikt

Det finns alltsa vl dokumenterade erfarenhe-
ter, enligt ovan byggda pa en pragmatisk tolk-
ning av ickevald. De tydligaste framgings-
berattelserna galler, som namnts, uprisings:
alltsa aktioner som avser att bryta orittvisa
strukturer eller avsitta fortryckande regimer.
En allt mer aktuell frdga ar hur man ska
kunna forebygga att konflikter (ekonomiska,
territoriella, etniska o s v) trappas upp till
viapnat vald. Den tanken har rotter i svensk
utrikespolitik (under Anna Lindh, sirskilt
dren 1998—2001) och har nyligen (varen
2018) fattett stort lyft genom en banbrytande
studie fran FN och Virldsbanken: Pathways
for Peace (Vagar till fred).” Mangder av
forskningsresultat och fallstudier belagger
slutsatserna: forebyggande fungerar, kan
spara liv och kraftigt reducera kostnader-
na. Biarande element inom denna approach
ar starka inslag av (pragmatiskt) ickevald,
innefattande utbildning och institutionsupp-
byggnad med syftet att forutse och bearbeta
konflikter innan de urartar.

Bdde i Pathways och tidigare internationell
litteratur anviands begreppet fredskultur som
en sammanfattning av den forandring som
innebdr nya sitt att se pa och tanka pa gamla
problem och nya sitt att [6sa dem. Efter ett
grundarbete fran flera organisationer i civil-
samhillet beslot FN:s generalforsamling att
utnidmna ir 2000 till Aret for en fredskultur.
Aven om detta inte fick nigot storre genom-
slag har ett uthdlligt arbete, inte minst fran
civilsamhaillet, lett till att det 17 4r senare
fick avgorande betydelse for FN-malen for
héllbar utveckling (SDG), Agenda 2030.
I delmal 4.7 betonas att lirandet for alla
studerande madste innefatta “att frimja en
kultur praglad av fred och ickevald”. Nu
giller alltsa detta pa riktigt och for alla.®
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Fran pragmatiskt till
principiellt ickevald

Ovanstdende har handlat om den metodiska
och empiriska innebérden av ickevald: hur det
tillaimpas och vad det leder till. Litteraturen
har ett begrepp for detta: pragmatiskt icke-
vald. Men det pragmatiska angreppssittet
tacker inte fullt ut de lirdomar och tankar
som samlats under dren. En storre vision —
som vi kan kalla principiellt ickevald — har
formulerats av ledande foresprikare: en
marklig kraft som kan bjuda motstdnd mot
vald och krig. Den kraften har fitt manga
namn pd olika sprak. Mahatma Gandhi beto-
nade kirlekens kraft och myntade uttrycket

’satyagraha’ som ar en sammansittning av

sanning och uthéllighet.® Martin Luther
King Jr forankrade en ickevaldssyn i sin
identitet som baptistpastor och teolog och
forberedde sina aktioner med utbildning och
bon, oftast i kyrkor. Professor Adam Curle
(1916—2006), inflytelserik forskare (professor
vid Harvard, USA och Bradford, UK) samt
framgangsrik medlare, formulerar en vision
som ocksd innefattar en andlig dimension:

Ickevald dr en universellt forvandlande
kraft i praktiskt taget varje sammanhang
som ror vara relationer med varandra, andra
varelser och var virld. Ickevald dr ocksa et
sdtt att leva, grundat pd medkainsla, karlek
och omsorg om allt. Det dr sdlunda fritt
fran de sjdlviska behov som undergriver
verklig lycka, tir pa var bdsta energi och
sprider forvirring. Av det skilet ar ickevaldet
maktigt och effektivt.™

Ett vixande inslag i den
sakerhetspolitiska debatten?

Det dr virt att notera att tankegingarna —
bade de pragmatiska och principiella — har
fatt starkare forankring under de senaste
decennierna. Mellan dessa biada hallningar



finns egentligen ingen motsattning, men det
ar naturligtvis den pragmatiska tankegangen
som mest direkt kan fa politisk betydelse. Det
star ocksd klart att ickevald inte 4r ndgon
quick fix, utan kraver minst lika mycket
analys, utbildning och institutionsbyggande
som de ordningar, exempelvis militar aktivi-
tet, som den avser att ersitta. A andra sidan
erbjuder sidana losningar mindre lidande
och lagre kostnader (vilket framgér mycket
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